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FH Salzburg

Einladung zum
FH-Teamathlon

06. Juni 2025, 14:30 Uhr, Waldbad Anif
3er/4er-Teams, Teilnahme kostenlos

Stand-Up- ,
Paddling res

»Bring
your friends«

Verschiedene
Wertungen

Attraktive Preise
zu gewinnen!

After Event
Party:
OH Sommerfest __

Jahre
3 T pum?(

supported by:



Gemeinsam ans Ziel!

Was steckt hinter
dem FH-Teamathlon?

Der FH-Teamathlon ist eine sportliche Veranstal-
tung, die den Teamgedanken und den Spaf an der
Sache in den Vordergrund stellt. Gegenseitige
Motivation, miteinander freuen, feiern und
gemeinsam ein Ziel erreichen - das ist der
Grundgedanke. Weiters soll er Mitarbeiter*innen,
Studierende, Alumni und Interessent*innen
verbinden, bestenfalls in einem Team..

Teams - bestehend aus drei oder vier Personen -
gehen gemeinsam an den Start und bestreiten

hintereinander je eine der vier Disziplinen. In den
3er-Teams libernimmt eine Person eine 2. Disziplin.

Die 4 Disziplinen:

- Stand-Up-Paddle: 600 m
- Radfahren: 11 km

- Boccia: 5 Kugeln ins Ziel
- Laufen: 5 km

Start und Ziel ist im Waldbad Anif.
Die Laufstrecke wird durch die FH Salzburg fiihren.

Wie ist der Ablauf?

Findet euch in 3er- oder 4er-Teams zusammen,
bestimmt eine*n »Teamkapitdn*in« und meldet
euch gleich an. Die Teams kdnnen bzw. sollen bunt
gemischt sein: Mitarbeiter*innen, Absolvent*innen,
Studierende, Freunde, Bekannte, Verwandte, junge
Menschen die sich fiir die FH interessieren, alle
kénnen teilnehmen.

Ihr kdnnt euch auch als Einzelperson anmelden,
dann werden wir versuchen ein Team zu bilden.

SUP-Boards werden zur Verfligung gestellt. Rader
sind selbst mitzubringen, erlaubt sind Mountain-
und Citybikes! Normale Sportkleidung ist vollig
ausreichend, egal bei welcher Disziplin. Ein
Funktionsshirt wird jedem Teilnehmenden zur

Verfligung gestellt. Selbst mitgebrachte Neopren-
anzlige kdnnen verwendet werden.

Nach dem sportlichen Teil folgt die Siegerehrung.
Pramiert werden die 3 schnellsten Teams sowie
das Team, das die »Mittelzeit« erreicht. Weiters gibt
es noch zwei Sonderwertungen, und zwar die
groBte/lauteste/lustigste Fangruppe sowie das
schnellste Team »bring your friends« - mit
mindestens einer externen Person im Team.

Fiir das leibliche Wohl der Teilnehmer*innen ist im
Waldbad gesorgt, die Kosten flir das Essen sowie
ein Getrénk Ubernimmt die FH Salzburg, ein
zweites Getrénk sponsert die OH.

Seid dabei beim

3. FH-Teamathlon -
einem coolen und
lustigen Event mit
kleiner sportlicher
Herausforderung
aber groflem
SpaB-Faktor!

Mindestalter ist

Wann und Wo?

Freitag, 6. Juni 2025,
Get together 14:30 Uhr,
Start: 15:00 Uhr

Preise?

viele attraktive Preise
zu gewinnen, z.B.
Bergspezl Gutscheine,
10er-Blécke Waldbad,

Wo? Fago Gutscheine
Waldbad Anif

Verpflegung?
Bewerb? fur aktive Teilneh-

Staffel-Teamathlon
(SUP, Radfahren,

mer*innen gibt es
1 Essen + 2 Getranke

Anmeldung?

Findet euch in 3er Teams zusammen und
meldet euch mit folgenden Infos bis spdtestens
31. Mai per Mail an sport@fh-salzburg.ac.at an:

Wie lautet euer Teamname?

Wer (Vorname, Nachname, Info ob Mitarbeiter*in,
Studierende, Alumni oder Interessent*in, E-Mail-
Adresse, falls minderjéhrig Alter) startet in welcher
Disziplin? T-Shirt-GréBen?

16 Jahre Boccia, Laufen) gratis Wer ist eure/euer Teamkapitéan*in
Er/Sie ist fir die Organisation innerhalb des Teams
Wer? Siegerehrung? verantwortlich, motiviert und pusht euch und ist
Mitarbeiter*innen, ca. 17.30 Uhr Uhr zugleich unser*e Ansprechpartner*in.
Alumni, Studierende,
Freunde, Bekannte,.... Danach? Auch Einzelanmeldungen sind moglich.
Auf zum OH-Sommer-
Startgeld? fest - die perfekte
kostenlos »After-Event-Party*!
Riickfragen? Fur Ruckfragen steht euch Florian Furtner Wir freuen uns auf zahireiche

per Mail unter sport@fh-salzburg.ac.at oder
unter der Tel. Nr. +43 502211-1025
gerne zur Verfligung.

Anmeldungen!



